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Recomendacgdes ano letivo 2020/2021

Num ano que estd a ser e serd certamente muito
atipico, a EPED cumpre e fard cumprir todas as
orientagdes da tutela e da Dire¢do Geral de Saude
(DGS). Contamos, por isso, com a colaboracdo de
todos para que tudo decorra dentro da normalidade
possivel e desejavel.

Este documento foi elaborado tendo como referéncia
o regime presencial. Nele encontram-se presentes as
diretrizes a serem seguidas para o bom
funcionamento da escola e, principalmente, para a
seguranca de todos.

Qualquer elemento da comunidade educativa que se
encontre doente, ndo deverd deslocar-se para a
escola.

A leitura deste documento ndo dispensa a leitura
atenta do plano de contingéncia e de circulagao

publicado em www.eped.pt.
1. Regime do processo ensino e aprendizagem

A transicao para o regime misto e para o regime
ndo presencial ocorrerd apenas mediante
indicacbes da Direcao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares, que decide, apds
ser ouvida a autoridade de salide competente.
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“Regime misto, aquele em que o processo de
ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessdes sincronas e com
trabalho auténomo;”.

Dada a natureza dos cursos profissionais (muitas
horas do seu curriculo sdo de carater pratico), as
atividades presenciais serdo prioritdrias para as
disciplinas/mdédulos da area técnica e/ou para
qualquer outra disciplina/médulo a que se
aplique a sua pertinéncia.

N3o presencial

“Regime ndo presencial, aquele em que o
processo de ensino e aprendizagem ocorre em
ambiente virtual, com separacgao fisica entre os
intervenientes, designadamente docentes e
alunos;”.

Também neste regime podera estar previsto o
trabalho presencial com grupos de alunos
previamente definidos.

2. Funcionamento

2.1 E obrigatério o uso de mascara em todo o
recinto escolar. Excetuam-se os seguintes
casos:
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e quando of(a) aluno(a) se encontrar a
comer/beber;

e durante as aulas praticas de Educacdo
Fisica (no trajeto do balnedrio até ao
campo é obrigatério o uso de mdscara).

No caso de ndo haver transi¢do de salas, os(as)
alunos(as) deverdao permanecer nas mesmas
durante os intervalos.

2.2 As salas deverdao estar com porta e janelas
abertas de forma a permitir uma maior
circulacdo de ar.

Nota: no caso de utilizagao de ar condicionado,
o mesmo devera direcionar a saida de ar para
a parte superior.

2.3 Os(As) alunos(as) ndo deverdo partilhar
gualquer tipo de material.

2.4 O(A) aluno(a) devera trazer para a escola uma
garrafa de d4gua (ndo sendo possivel a sua
partilha) e outros géneros alimenticios, dado
que o bar/cantina estara sujeito a grandes
constrangimentos na sua utilizacao.

2.5 Ndo é permitido a deslocacdo de mobiliario
(mesas e cadeiras) no Bar/Cantina, no espaco

COPEFAP 3

Cooperativa de Ensino, CR1

Largo Bulhao Pato, 56 — Quinta da Torre — 2825-114 Monte de Caparica
T: 21 294 60 40 | F: 21 294 60 49 | M: info@copefap.pt | Web: www.eped.pt Mod.PC01.002-11/16


mailto:info@copefap.pt
http://www.eped.pt/

eped

Escola Profissional de Educacéao para o Desenvolvimento

exterior, no Centro de Recursos e nas salas de
aula.

2.6 A utilizacdo do espaco exterior que se encontra
com mesas e cadeira é prioritaria para
refeicGes (apenas 2 alunos por mesa).

2.7 Os/As alunos/as quando terminarem a sua
refeicdo, deverdo rapidamente desocupar o
seu lugar, dando lugar a outros.

2.8 O uso do campo de jogos so é permitido para
as aulas de Educacao Fisica.

3. Higienizacao de Espagos e Materiais

Todas as salas estdo equipadas com alcool gel,
desinfetante de superficies (mesas e cadeiras),
desinfetante de equipamentos informaticos
(rato, teclado e monitor) e toalhetes (usados
para limpar as superficies e equipamentos).

Importante:

Para a limpeza dos equipamentos
informaticos, o produto ndo poderd ser
aplicado diretamente nos mesmos —devera ser
colocado primeiro no toalhete e sé depois
proceder a limpeza.
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A desinfecdo de cada espagco é da
responsabilidade do seu utilizador pelo que,
sempre que o(a) aluno(a)/professor(a) ocupe
pela primeira vez o seu espaco, serd o proprio
o responsavel pela sua desinfecao.

4. Bar/Cantina

O Bar/Cantina foi reduzido para metade da sua
capacidade e ird funcionar em 2 e/ou 3 turnos.

A escola tem 3 microondas para os alunos
aquecerem a comida — a escola nao fornece
nem loiga nem talheres.

5. Educagao Fisica

Na primeira aula de Educagao Fisica serao
apresentadas, pelos professores, todas as
normas e regras da disciplina, inclusivamente
as especificas para a época de pandemia
vivida.

As aulas praticas de Educagao Fisica serao
realizadas sempre ao ar livre e, neste ano
letivo, foram calendarizadas em blocos de 2
horas semanais. Assim, e de forma a garantir
gue todos sejam agentes participativos na
seguranca e higienizacdo dos espacos e
materiais:

Escola Profissional de Educacéao para o Desenvolvimento

COPEFAP 5

nsino, CRI

Largo Bulhao Pato, 56 — Quinta da Torre — 2825-114 Monte de Caparica
T: 21 294 60 40 | F: 21 294 60 49 | M: info@copefap.pt | Web: www.eped.pt Mod.PC01.002-11/16


mailto:info@copefap.pt
http://www.eped.pt/

eped

Escola Profissional de Educacéao para o Desenvolvimento

sempre que possivel, cada aluno devera vir
equipado de casa;

e trazer a sua garrafa de dgua para aaulae
se possivel identifica-la;

e até indicacGes contrarias, o uso dos
chuveiros ndo serd permitido;

e em cada aula serdo destacados 1 ou 2
aluno/s e aluna/s para realizarem a
limpeza dos materiais utilizados em aula (a
efetuar no final da mesma e com
supervisdo dos professores);

e apossaida do ultimo aluno do balneario, os
alunos e alunas destacados, serdo
responsaveis por deixar a porta do mesmo
aberta.

Circulagdo

A circulagdo na escola encontra-se marcada
com sinalética no chado e colocada em diversos
pontos. No caso de sinalética inexistente, os
alunos deverao circular sempre pela sua
direita.

Toda a comunidade escolar devera ler
cuidadosamente o plano de contingéncia e de
circulacdo, cumprindo com todas as indicacdes
presentes no mesmo.

A EPED deseja a todos um étimo ano letivo!
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